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Atengdo

Quanto a diagramacdo na versao
mabilee no tablet, por favor, inserir
que este material € mais bem
visualizado na posicdo horizontal,
para que naotenha problema na
responsividade.

MNavegacio

Vertical, para dar mais fluidez ao
conteddo.

Fonte do titulo

https://fonts pooele com/specimeny/
Oswald

Estilo imagens

Abner, utilizar um estilo nas imagens
como se fosse um recorte de revista,
para que dé ideia de montagem em
um mural de fotos.

Imagem

hitps:f famnwistockphoto.com/brifo

to/retrato-de-uma-garota-hippie-ao-
pXC3%Bar-do-sol-gmE559509316-
1202838031
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Imagens

Na unidade anterior, vocé aprendeu a conceituar a
diferenca entre puberdade e adolescéncia, além de

perceber os diversos olhares que compoem as
abordagens psicologicas sobre esses conceitos.

Nesta webaula, vocé se aprofundaraem:

D O]\

GRAVID

Animacao

O varal deve cair com as
polaroids e, se possivel

fazer com gue elas figuem
balancando.

Se quiser colocar um
prendedor, fique a
vontade para sugerir
ideias! @

Fonte para titulos das

?\Q(JAS polaroids

https://fonts.google.com/
specimen/Amatic+SC
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Para comegarmos os estudos, conheceremos a historia de uma adolescente que esta - g

passando por alguns problemas. . Imagem

https://www.istockphoto.
com/br/foto/retrato-de-
um-viajante-menina-
pensativa-em6595092 26-
120288033

J A N AI N A | Efeito nas imagens
52 - . Fazer com que as fotos

sejam recortes de revista,
porisso, a borda
“rasgada”. Qualguer

' sugestdo de melhoria de
design é bem-vinda @

E uma adolescente de 15 anos, gravida e
vendedora de substancias ilicitas.

Recentemente, ela foi abordada pela policia, enquanto vendia drogas. Por ter sido seu primeiro ato
infracional, o Juiz da Vara da Infancia e Juventude determinou que a adolescente cumprisse sua

medida socioeducativa em liberdade, por meio da LIBERDADE ASSISTIDA. No entanto, o caso e
ainda mais grave, pois Janaina esta GRAVIDA e o PAI de seu bebé FOI PRESO.
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Efeito

Nesse contexto, vocé, enquanto psicologo, devera apresentar o caso a equipe _
multidisciplinar do caso publico, para que avaliem conjuntamente como . Alideia € que parecauma

~ R ) ) - .. - folharasgada.
poderao contribuirno cuidado da garota nesta situagao de vulnerabilidade.

Para ajuda-lo nessa reflexao, iniciaremos nossa discussao conhecendo quais sao os DIREITOS DO
ADOLESCENTE, ou melhor, como a adolescéncia e abordada do ponto de vista da legislagao
brasileira.

.....

_ZEGA (ESTATUTO DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE)

A Lei n2 8.069, de 13 de Julho de 1990, criou o Estatutoda Crianca e do Adolescente, conhecido
como ECA, que descreve o periodo da adolescéncia entre 12 anos até 18 anos incompletos.

Em sintese, o ECA determina que “a crianca e o adolescente gozam de todos os direitos
fundamentaisinerentes a pessoa humana” (BRASIL, 1990, Art. 32).



Mas quando falamos de criancas ou adolescentes que violarama lei, por exemplo, o caso de
Janaina, NAO PODEMOS DENOMINAR CRIME, mas sim ATO INFRACIONAL.

O fato de ser considerado ato infracional significa que
pessoas com menos de 18 anos nao sao responsabilizadas?

Quando se tratar de crianga, isto €, aqueles que nao completaram 12 anos, o ECA determina
politicas de atendimento de protecdo, ou seja, a crianca nao podera responder pelo ato
infracional.

Quando um adolescente se encontraem conflito com a lei, algumas responsabilizacoes sao
previstas. Para conhecé-las, explore a galeria a seguir.

Clique nas palavrasem destaque.
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Interacdo de contetdo

Ao clicar na palavraem
destaque, abrir o box
correspondente. Ao
carregar a pagina, exibir o
Box de Aviso.

Colocar o titulo “crianca”
e “adolescente” coma
mesma cor do fundo.
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. Galeria (7-12)

ADVERTENCIA Ao clicar na seta, aparece
- conteudo

' correspondente.

Aviso (repreensao) verbal que devera ser assinada pelos responsaveis. ' Colocar os titulos da

+  galeria com a mesma cor
' do fundo.

Agora, caminhando rumoa uma compreensao que extrapola o campo legal, vamos a
questdo da gravidez, sobretudo do caso de Janaina.

PROCESSO GESTACIONAL NA ADOLESCENCIA
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Galeria (7-12)

OBRIGAGAO DE REPARAR 0 DANO Ao clicar na seta, aparece

conteudo
correspondente.

Quando se tratar de dano ao patriménio, o Juiz de Direito podera

determinar que o adolescente restitua o que foi danificadoe, se ndo SLEElIE Lineis
galerla COm a mesima cor

houver condicao financeira para isso, podera aplicar outra medida. . dofundo.

Agora, caminhando rumoa uma compreensao que extrapola o campo legal, vamos a
questdo da gravidez, sobretudo do caso de Janaina.

PROCESSO GESTACIONAL NA ADOLESCENCIA
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- . Galeria (7-12)
PRESTAGAO DE SERVICOS A COMUNIDADE  po clcar na s, aparece

conteudo

O adolescente realizatarefas junto a entidades sociais, hospitais, . correspondente.

escolas, conforme determinacao do Juiz de Direito, levandoem e

consideracao suas aptidoes e o cumprimento de carga horaria maxima . galeria com a mesma cor
i do fundo.

de 8 horas por semana.

Agora, caminhando rumoa uma compreensao que extrapola o campo legal, vamos a
questdo da gravidez, sobretudo do caso de Janaina.

PROCESSO GESTACIONAL NA ADOLESCENCIA
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Galeria (7-12)
LIBERDADE ASSBTIDA Ao clicar na seta, aparece

, _ _ . conteudo
O adolescente e acompanhado por um “orientadorde medida”, um . correspondente.

profissional que atua em instituicdo publicae, em alguns casos, por

' Colocar os titulos da
exemplo, o de Janaina, por equipe multidisciplinar no qual o psicologo . galeria com a mesma cor

podera fazer parte. do fundo.

Agora, caminhando rumoa uma compreensao que extrapola o campo legal, vamos a
questdo da gravidez, sobretudo do caso de Janaina.

PROCESSO GESTACIONAL NA ADOLESCENCIA
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Galeria (7-12)

INSERGAO EM REGIME DE SEMI-LIBERDADE

Medida composta por medida em meio aberto e medida de privacaode
liberdade, ou seja, o adolescente podera permanecer em atividades

Ao clicar na seta, aparece
conteudo
correspondente.

3 s Colocar os titulos da
externas (trabalho, escola, cursos, etc.) durante o dia e voltar, no inicio da e e

noite, para a privacao de liberdade, que € cumprida na Fundacao CASA. do fundo.

Agora, caminhando rumoa uma compreensao que extrapola o campo legal, vamos a
QUESTAO DA GRAVIDEZ, sobretudo do caso de Janaina.

PROCESSO GESTACIONAL NA ADOLESCENCIA
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Galeria (7-12)

INTERNAGAO EM ESTABELECIMENTO EDUCACIONAL

Ao clicar na seta, aparece
conteudo

E uma Medida Socioeducativa de Privacdo de Liberdade, ou seja, apesar correspondente.

do adolescente poder realizar atividades externas, ele somente podera . Colocar os titulos da

sair da unidade educacional acompanhado por profissionais deste . galeria com a mesma cor
' do fundo.

estabelecimento.

Agora, caminhando rumoa uma compreensao que extrapola o campo legal, vamos a
questdo da gravidez, sobretudo do caso de Janaina.

PROCESSO GESTACIONAL NA ADOLESCENCIA
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Fonte imagem

Ndo se esquecer de
colocar o quadrado no
rosto do psicologo.

DONALD WOODS WINNICOTT (1896 - 1971)
Psicanalista pos-freudiano

Interacdo de contetdo

A Ao clicar na palavraem
. . destaque, abrir o box
Fonte: < http:s 0.g1/40k9zL>. Acessoem:8jun.2018. | correspondente. Ao

. carregar a pagina, exibir o
o - : Box de Aviso.
O pesquisador aponta para a importanciade um ambiente, denominado por ele como

“suficientemente bom”, para o desenvolvimento psiquicamente saudavel da crianca.

Assim, quando este ambiente falha de forma recorrente, ha um rompimento na continuidade de
ser. O que isso quer dizer?

Clique nas palavrasem destaque.




Nesse sentido, a teoria Winnicottiana € muito importante para entendermos o lugar da familia nos
cuidados de seus filhos. Além disso, diferentemente do que muitos imaginam, a responsabilidade
pelo cuidado nao é da mae, mas de TODO AMBIENTE.

Pensando um pouco mais sobre as complexidades da adolescéncia:

Como ficariam as gestacoes

vivenciadas neste periodo?

Quando tratamos da gestacao na adolescéncia, segundo Patta (2000 apud YAZLLE, 2006, p. 443),
alguns fatores podem ser associados:

(l Baixa autoestima, dificuldade escolar, abuso de alcool e drogas,
comunicacao familiarescassa, conflitosfamiliares, pai ausente
e ou rejeitador, violénciafisica, psicologica e sexual, rejeicao
familiar pela atividade sexual e gravidez fora do casamento (...)

14
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A gestacdao na adolescéncia nos apresenta outra informacao extremamente relevante: a
AUSENCIA DO PRESERVATIVO NAS RELA(;f)ES SEXUALIS entre jovens.

IST — INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

As infeccoes sexualmente transmissiveis (IST), antigamente nomeadas como DST — doencgas
sexualmente transmissiveis, passaram a ser chamadas desta forma pois nem todas as infeccoes
apresentam sinais e sintomas de doencas.

Por exemplo, o HIV é uma infeccao que

pode desenvolver inumeras doencas,
mas ele, em si, ndo € uma doenca.
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HIV

Virus da imunodeficiéncia humana

Destroi as celulas de defesa do corpo, abrindo a possibilidade para o aparecimento de doencas
oportunistas, como cancer, por exemplo.

Quando o sujeito que apresenta HIV positivocomeca a desenvolveras doencas por conta da sua
baixa imunidade é que, entao, se instalaoc QUADRO DA AIDS.

AIDS

Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida

Segundo Petri (1988, p. 184), “a definicao de AIDS corresponde ao conjuntode sintomas e
sinais que sugerem a presenca de doenc¢a oportunista comprometedorada vida,
consequente a infeccao pelo HIV”.
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PREVENGAO

https://www.istockphoto.
. R L . com/br/foto/sad-student-
A unica forma de prevenir tais infec¢oes e o uso do : girl-gm659509656-

PRESERVATIVO (masculino ou feminino), inclusive quando 120288041
realizadossexo oral e anal. '

Além das IST, outro ponto que demanda escuta ampliada é o uso de SUBSTANCIAS PSICOATIVAS
(SPA), LICITAS OU ILICITAS. Muitas vezes associada ao trafico de entorpecentes, o uso de '
substancias provoca falas sociais discriminatorias.

No caso da adolescéncia, esse tema € aindamais

complexo, porque este € o momento de :
experimentacoes, de descoberta e de identificacao
com os pares. A questao & que o consumo de SPAs é

um assunto correlacionado adiversos fatores.

.........
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E preciso orientar os adolescentes
RISGUS sobre os RISCOS, para a saude fisica e
emocional, do uso abusivo de SPA.

-

E preciso entender qual o LUGAR
OCUPADO PELAS SUBSTANCIAS (licitas
ou ilicitas) na vida do adolescente,

entender como ocorreu esse encontro.

_-—-_____

\\\/




ORIENTAGAO PARA PRODUGAD

Segundo Kehl (2008, p. 190-191), “é dificil convencer um adolescente de que o uso de drogas
vai prejudicarsua vida quando a Unica porta que a sociedade oferece para sua entradana
vida adultae a PORTA DO CONSUMO".

Na saude publica, o argumento € ainda mais ineficaz, porque, como afirma a autora “o vicio
pode inutilizar muita gente para os estudos e para o mercado de trabalho, mas, o mercado de
trabalho nao aproveita nem metade das forcas a sua disposicao”.
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Entao, para muitos adolescentes, qual o caminho

possivel? Como concorrer com o prazer e o status que a
droga proporciona?

Possivelmente, o caminho mais eficaz ainda seja o franco DIALOGO ENTRE OS FAMILIARES, o
CUIDADO DA ESCOLA no que se refere as orientacoes e politica publicas eficientes que deem
conta de quem busca cuidado.

Mas essas acoes somente poderaoencontrar algum eco no pensamento adolescente se ABANDONAR
O TOM MORALISTA — discurso pelo qual ele nao se interessa e, cada vez mais, se afasta.

Neste momento, com o embasamento teodrico desenvolvido nesta webaula, vocé, um dos
profissionais responsaveis, podera retomar a situacdo de Janaina e, juntamente com a equipe
multidisciplinardo caso publico, ajuda-la.
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Imagem

Janainaja esta cumprindo Liberdade
Assistida, no qual ha um orientadorde
medida que a direciona quanto as questoes
escolares e profissionais, além de analisara
situacao de sua familia, buscando promoveé-
la socialmente.

ISto

by Getty Images™

TH

Para que a equipe reflita no manejo e no cuidado da adolescente em questao, outro ponto
relevante se refere a gestacao.
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E importante ajudarJanaina nas consultas de pré-
natal, pois, segundo as Na¢oes Unidas do

Brasil/ONUBR (2018), os indices de mortalidade
materna em adolescentes sao muito maiores, se
comparadosa mulher em idade adulta.

Além disso, é preciso compreender quais sao os fatores associados a este evento:

Analisar as QUESTOES
EMOCIONAIS da adolescente

investigacao de POSSIVEIS IST

Oferecer suporte inclusive na ]

Desta forma, diante da complexidade deste caso clinico, & preciso problematizaracgoes de
cuidado que considerem o momento atual da garota e que estejam condizentes com o
Estatuto da Crianca e do Adolescente.
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Imagem

https://www.istockphoto.
com/br/foto/menina-
hippie-olhando-o-
n%C3%B4r-do-sol-
gm659509240-1202 88035
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